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Examen de un nuevo dispositivo
movil de compresion neumatica

Examination of a new mobile intermittent pneumatic

ANTECEDENTES

La compresién neumatica intermitente (CNI) es un
meétodo alternativo de tratamiento de compresion
disenado para comprimir @ pierna e imitar (a
accion de la bomba muscular de @ pantorrilla
durante la marcha para promover activamente el
retorno venoso.

Objetivo: Este estudio explora la eficacia de un
dispositivo portatil de compresion neumatica
intermitente (CNI) en la oxigenacién del tejido o
saturacion de oxigeno, en dos posiciones
sentadas.

OBJETIVOS

Este estudio explora la eficacia de un dispositivo
portatil de compresién neumatica intermitente (CNI)
en la oxigenacion del tejido o saturacion de oxigeno,
en dos posiciones sentadas.

Productos probados: Producto de a3 Llinea
compresion neumatica intermitente de @ marca
Aircast. VenaPro ahora conocido como Vena(Go,
este dispositivo era una unidad compacta de
compresion neumatica intermitente (IPC) de dos
camaras, que se inflaba desde @ camara distal
hasta @ proximal a una presion preestablecida de
50 mmHg una vez por minuto, manteniendo (a
presion durante 4.5 segundos.

TIPO DE ESTUDIO

Cuantitativo de cohorte Unico.

SUJETOS

Se incluyeron 29 participantes sanos (edad media:
33%11 anos; altura media: 1/5£8 cm; peso medio:
82.6114.5 kg) en el estudio.

compression device in healthy.
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METODOS

Los participantes asistieron a dos sesiones
separadas de una hora cada una para evaluar (a
saturacion de oxigeno en una posicion sentada en

silla erguida y en una posicion sentada
prolongada.
VARIABLES

Participantes visitaron instalaciones de prueba en
dos sesiones de una hora, al menos dos dias
aparte. Evaluacion en dos posiciones aleatorias:
silla erguida y posicion prolongada. Medidas
Iniciales: en la primera sesion, medidas de
referencia (altura, peso, IMC, circunferencia de (a
pantorrilla) para garantizar cumplimiento con
pautas

POSICION PROLONGADA

Sentados en camilla ajustable, se aplico
dispositivo de compresion neumatica intermitente
segun pautas.

Monitor de espectroscopia de infrarrojo cercano
fijado en pantorrilla.

15 min de aclimatacion, dispositivo apagado; luego,
20 min de intervencion en con medicion continua
de la saturacion de oxigeno.

Otros 15 min con dispositivo apagado para
monitorear cambios post-intervencion.

Posicion en Silla:

Misma configuracion que posicion prolongads,
pero en silla estandar con rodillas flexionadas 3
90 grados.
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RESULTADOS

Resultados de la Posicion en Silla:

En la posicion en silla, los participantes mostraron
los niveles mas bajos de oxigenacion del tejido en
la linea de base (12.9% mas bajos que en la
posicion prolongada).

Durante la intervencion, hubo un aumento
significativo del 5.6% desde la linea de base y este
efecto continud hasta 15 minutos despues de (a
intervencion, con un aumento del 5.3% desde (3
linea de base.

La posicion en silla resultd en un aumento total del

~

)

METODOS

Resultados de la Posicion Prolongada:

En a3 posicion prolongada, la oxigenacion del tejido
aumento un 4.6% desde la linea de base durante la
intervencion, y este efecto continud hasta 15
minutos despues de la intervencion.

Se observd un aumento total del 8% en la
oxigenacion del tejido en la posicion prolongada
en comparacion con la linea de base.

Los niveles de oxigenacion del tejido en la posicion
prolongada fueron un 10.35% mas altos que en (3
posicion en silla después de la intervencion.

111% en saturacion de oxigeno al comparar la
oxigenacion del tejido despues de la intervencion
con los niveles de (a linea de base.

CONCLUSIONES

Los resultados de este estudio indican que el uso de este dispositivo se asocia con un
aumento en los niveles de saturacion de oxigeno en el tejido tanto en a posicion
sentada en silla como en la posicion prolongada. Considerando el creciente costo de
la atencion postoperatoria y el tratamiento de heridas, los hallazgos de esta
investigacion tienen implicaciones prometedoras para la aplicacion de la profilaxis
mecanica para el autotratamiento de pacientes con enfermedad o compromiso del
retorno venoso, linfedema o movilidad reducida después de una intervencion
quirdrgica

o

/

MENSAJE CLAVE

Este estudio solidamente respalda la eficacia y versatilidad del portafolio de
compresion neumatica portatil y hospitalaria de @ marca Aircast de Enovis. Los
resultados destacan la utilidad de la compresion neumatica intermitente en los
miembros inferiores para una amplia gama de aplicaciones medicas y terapeuticas.
Desde la prevencion de trombosis venosa profunda y la reduccion de edemas hasta
la mejora de la circulacion sanguinea y la rehabilitacion postoperatoria, la tecnologia
Aircast de Enovis se presenta como una opcion confiable y respaldada por evidencia
para mejorar la salud vascular y la calidad de vida de los pacientes.
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